
  

   １２月２６日〔木〕 

    

第１回 １５：００～１７：００ 

第２回 １８：３０～２０：３０ 

☆場 所☆  湘南台公民館 地下 1階 ホール 

☆対 象☆  小学生以上 40人 （各回 20人） 

            ※第２回は終了時間が遅いため、第２回に小学生が参加される場合は、 

保護者の方のお迎えをお願いいたします。 

☆持 ち 物☆  室内履き・汗を拭くタオル・飲み物 

☆申し込み☆  １２月３日（火）～ 【先着順】   電話または来館 

           TEL 0466-45-3070   ≪平日 ８：３０～１７：００≫ 

 

  

令和６年度 湘南台公民館主催事業 

参加費 

無料 

 問い合わせ  

湘南台公民館  TEL 0466-45-3070  

           FAX 0466-45-1604 

≪平日 ８：３０～１７：００≫ 

スポーツスタッキング日本代表

選手兼コーチ。世界大会やアジア

大会など多くの大会に出場。 

2023～2024 年 アジア大会・日

本大会でも各マスターズ部門で個

人総合優勝。これまでの世界大会・

アジア大会・日本大会にて合計 200

個以上のメダルを獲得している。 

テレビやラジオ、新聞等メディ

アにも多数出演し、スポーツスタ

ッキングの先駆者として、幅広く

活躍されている。 

 

【講師】瀬尾 剛 氏 

 


